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DJK TuS Ruhrtal Witten
Verein fiir Sportpflege in
christlicher Gesellschaft

Sportplatz

Stiidt. Platz Husemannstrafie
Ruhrtaler Treff

Ardeystrafie 98 Tel: 02302-9841209
58452 Witten

1. Vorsitzender

Ralph Musiol
Friedrich-Ebert-Str. 17
58453 Witten Tel: 0172-2134621

e-mail: ralph.musiol@web.de

Geschiiftsfiihrerin

Ilona Besthorn

Zikadenweg 15

44797 Bochum-Stiepel

Tel: 0234-460964 Fax 0234-4628515
e-mail: i.besthorn@djk-ruhrtal-witten.de

Kassenwartin

Annette Denzig

Ledderken 34

58455 Witten Tel: 02302-86679
e-mail: a.denzig@djk-ruhrtal-witten.de

Sozialwartin

Biirbel Buchwald

Rebecca-Hanf-Str. 12

58455 Witten Tel 02302-420474

e-mail: b.buchwald@djk-ruhrtal-witten.de

Vereinsjugendleiter

Ulrich Blome

Sonnenschein 10

58455 Witten Tel: 02302-13975
e-mail: uli.blome@t-online.de

Bankverbindung des Vereins
Sparkasse Witten

IBAN: DE76452500350000094136
BIC WELADEDIWTN

Internet-Adresse
http://www.djk-ruhrtal-witten.de

Mitglied des DSB

Mitglied des DJK-Bundesverbandes

Sportarten:

Faustball
M. Monfeld 02302-394225

Frauensport
D. Kupitz 02302-12724

Fufiball
T. Prior 02302-27253

Handball
Thorsten Winter 02302-1797622
Kendo

Dr. S. Caspary 02302-189686

Schwimmen
M. Tigges 02302-5896758

Seniorensport + Wandern
H. Kleine 02302-55569

Trimmen-Breitensport
B. Buchwald 02302-420474

Turnen fiir Eltern und Kind

M. Kramer 02302-800677
Reha Sport
M. Kramer 02302-800677
Trendsport
Laura Denner 0162-1670289

Abgabe der Manuskripte
05.02./05.05./05.08./ 05.11.

Unsere Beitragssiitze betragen monatlich:
Kinder und Jugendliche

bis 17 Jahre 8,00€
Erwachsene 11,00 €
passive Mitglieder 5,00€

Familienbeitrag auf Antrag 17,00 €

Aufnahmegebiihr einmalig 5,00€



GruBwort 1. Vorsitzender
Liebe Ruhrtalerinnen und Ruhrtaler — liebe Freunde unseres Vereins!

Das Jahr 2020 ist kein einfaches Jahr — zu sehr setzt uns Corona zu. Hatten
wir im Sommer nach der ersten langen Pause die Hoffnung geschopft
wieder zu alten Gewohnheiten zurlickzukehren, so erwies sich dies als
trigerisch. Mit den explodierenden Fallzahlen wurde auch der
Amateursport im November wieder auf ein Minimum reduziert, obwohl
es keine gesicherten Hinweise gibt, dass der Sport unter Beachtung der
Hygieneregeln zu vermehrten Infektionen gefihrt hat.

Lamentieren hilft in dieser Situation nicht. Wir miissen uns der
Verantwortung fiir uns selbst, fiir unsere Kolleginnen und Kollegen im
Sport, den Ubungsleitern und Trainern und auch unseren Familien
gegenlber bewusst sein. Wir akzeptieren die Entscheidung und
wiinschen uns, dass der gewiinschte ,, Wellenbrecher-Effekt” eintritt und
wir bald wieder zuriickkehren kénnen in die Turnhallen und auf die
Sportplatze.

Bis es soweit ist, hangt viel von der Motivation des Einzelnen ab, ob und
wie er sich fit halt. Der Eine geht laufen, die Andere absolviert ihren
Sportkurs vor dem Fernsehgerdt oder dem Computer, Sportler folgen
ihren Trainern mit individuellen Trainingsplanen und wieder andere
steigen aufs Rad oder ziehen die Wanderschuhe an. Es ist definitiv anders
als sonst — aber es ist kein Grund zu verzagen oder die Lust an der
Bewegung zu verlieren.

Seid gewiss, es kommt die Zeit, da werde ich an dieser Stelle {iber
sportliche Erfolge, gemeinschaftliche positive Ereignisse und viel
Frohlichkeit berichten. Daflir méchte ich Vereinsvorsitzender sein = und
nicht allein um euch zum Ausharren zu animieren. Ich denke, so wiinscht
ihr es euch auch...

Mit sportlichem Gruf}

Ralph Musiol

4



Weil die Sparkasse nah ist
und auf Geldfragen die

richtigen Antworten hat.

Sparkasse

sparkasse-witten.de



Einladung zur Jahreshauptversammiung der

DJK-TuS Ruhrtal Witten e. V.

Freitag, den 15.01.2021 19.30 Uhr

Ort wird spater bekannt gegeben

Tagesordnung:

1. Begrifung und Feststellung der Beschlussfahigkeit

2. Wahl eines Protokollfiihrers / einer Protokollfiihrerin

3. Wort des geistlichen Beirates und Gedenken der verstorbenen

Vereinsmitglieder

4. Protokoll der Jahreshauptversammlung vom 17.01.2020
5. Ehrungen
6. Wahl eines Versammlungsleiters / Versammlungsleiterin
7. Berichte
a. Vorsitzender
b. Geschaftsfuhrerin
c. Kassenwartin
d. Sozialwartin
e. Kassenprifer
8. Aussprache Uber die Berichte
9. Entlastung des Vorstandes
10. Neuwahlen
a. stellvertretende(r) Vorsitzende / Vorsitzender
b. stellvertretende(r) Geschéaftsflihrerin / Geschaftsfiihrer
c. Kassenwartin / Kassenwart
d. Sozialwartin / Sozialwart
e. Kassenpriferinnen / Kassenpriifer
f.  Erganzungswahlen zum Ehrenrat

11. Bestatigung der Abteilungswahlen
12. Antrage
13. Verschiedenes

Antrage zur Jahreshauptversammlung bitten wir schriftlich bis zum
31.12.2020 beim geschaftsfuhrenden Vorstand einzureichen.

Der Vorstand



DJK — TuS Ruhrtal Witten trauert

Wir trauern um alle,
die im letzten Jahr von
uns gegangen sind

Die Erinnerung wird bleiben

Der Vorstand
DJK TuS Ruhrtal Witten

<> jetzt auch

b O im Traditionshaus Platte
o0

KO N I G Seit Uber 40 Jahren

e Erledigung aller Formalitaten

Bestattungshaus e Bestattung auf allen
Friedhofen

Wir begleiten S|e e Auf Wunsch Hausbesuch

Tag und Nacht erreichbar: 02302 566 15
CrengeldanzstraBe 34 e 58455 Witten
koenig-bestattungshaus.de




Wir gratulieren
unseren Geburtstagskindern ganz herzlich!!!

Bartig, Doris 02.12.43
Kupetz, Achim 02.12.56
Riemann, Melitta 04.12.59
Rattka, Monika 06.12.61
Schormann, Frank 07.12.67
Knapp, Martin 07.12.68
Mitschke, Werner 08.12.47
Schmitz, Jutta 09.12.46
Migerl, Volker 10.12.64
Kleine, Peter 11.12.37
Rehberg, Ute Maria 11.12.64
Herrmann, Christel 12.12.36
Suerkemper, Margarete 12.12.62
Schmitz, Karl Peter 13.12.51
Gondermann, Christa 14.12.52
Hanke, Veronika 15.12.42
Keller, Ulrich 16.12.40
Kiihnemann, Elke 17.12.63
Werremeier, Marcus 18.12.69
Denzig, Michaela 20.12.66
Ermlich, Guenter 22.12.39
Hiineburg, Brigitte 23.12.48
Peldzus, Christiane 25.12.55
Bottcher, Birgit 26.12.62
Krieg, Oliver 26.12.66
Willeke, Petra 29.12.58
Klute, Bernhard 30.12.32
Borneis, Marlis 30.12.41
Kister, Giinter 30.12.46
Kupitz, Doris 31.12.41

Woznicak, Ursula 01.01.39

Lange, Ursula 01.01.42

Dolina, Larisa 01.01.45

Ernesti, Heidi 02.01.55

Schmalz, Ingrid 03.01.41

Humke, Horst 04.01.37

Bergel, Olaf 04.01.70

‘Wascheszio-Reichart, Jutta 05.01.57

Koster, Jutta 08.01.54



Radis, Rita

Richert, Mario
Meurer, Ulrsula
Denzig, Annette

Prior, Susanne

Kimm, Jurita

Kaffka, Jens

Darsow, Hannelore
Kubski, Gerd
Moaorchen, Markus
Nimsch, Siegfried
Kloppenburg, Willi
Dahlhoff, Friedrich
Liwenstein, Margret
Schmalstieg, Ulrich
Suerkemper, Hermann
Hoffmeister, Hans Georg
Matzner, Erika
Wiemann, Ingrid
Breiden, Jochen

08.01.58
11.01.64
12.01.44
13.01.60
15.01.52
17.01.62
20.01.61
21.01.55
22.01.33
24.01.67
25.01.40
26.01.38
27.01.50
28.01.46
28.01.58
29.01.34
29.01.58
31.01.40
31.01.58
31.01.65

Galfi, Ruth

Heicr, Rolf
Podworny, Jorg
Hoeing, Frank
Schmidt, Rita
Commes, Mechthild
Mostolta, Claus
Schulte, Sabine
Peters, Ursula
Glisekitter, Birgit
Adamus, Barbara
Winkelhaus, Andrea
Hirschberger, Michael
Anhenn, Knut
Driiger, Karl
Wohlfahrt, Frank
Commes, Karl-Heinz
Kampmann, Eugen
Siebert, Ursula
Riihlemann, Steffen
Twellmann, Magda
Forchel, Elsbeth
‘Winter, Petra

03.02.47
04.02.59
04.02.62
05.02.67
07.02.40
07.02.42
09.02.62
10.02.67
11.02.33
11.02.61
17.02.50
17.02.66
18.02.59
19.02.63
21.02.49
21.02.67
23.02.35
23.02.37
23.02.54
24.02.59
25.02.40
20.02.40
27.02.60



Wir begriifien unsere neuen Vereinsmitglieder recht herzlich:

Abdunnur, Justin
= Alabar, Eyad
/ V& & 28 Alali, Yousef
¢ Alali, Yazan
= Alali, Yaman

‘ Avdulahi, Itzan

~ Ben Naas, Aiman
Bergel, Olaf
Bibic, Reho

Bozkir, Alperen
Burkhardt, Jennifer
Burkhardt, Malia Isabella
Canseco, Mia
Cheikhmous, Muhammed
Curth, Emilie
Curth, Leonie
Curth, Cclinc
Elezi, Alen
Finke, Kns

Gabor, Sonja
Gellricch, Beate
Goldberg, Nicole
Gussera, Adrian
Hoffmann, Alina

Ibrahim, Mohammad Charif

Ibrahim, Azmi

Klundt, Heiner

Kopitz, Gabriel

Kosova, Egzon '|/
Koster, Greta ‘

Kotsopoulos, Georgios

Lohmann, Liam 4
Malctz-Stumpf, Fricderike ~
Ocken, Claas Mika

Paulsen, Oleg
Paulsen, Anna
Paulsen, Lena
Pier, Katja
Piskorek, Mike
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Rauer, Lucy
Rauer, Lovis
Rauer, Joline
Rauer, Lilly

P - Rauer, Jason
/""_ ~ - Reim, Patrick David
Ricksgers, Leon
Schneider, Katharina
Schneider, Manuel
Seidler, Nadine Katharina
Seidler, Ben
Sidi-Abdoulaye, Arafat
Stark, Eric Sebastian
Stumpf, Felix
Teichmann, Marcel
Teichmann, Claudia
Vollmer, Christian
Wienholt, Brigitte
Yurtsever, Selin

Wir hoffen, dass ihr euch in unserem Verein wohl fiithlt
und wiinschen fiir die Zukunft viel Spal beim Sport.

Impressum

Gemeinschaftszeitung aller Abteilungen

Herausgeber: DJK-TuS-Ruhrtal Witten e.V.

Die Rechte an den namentlich gekennzeichneten
Artikeln bleiben den Autoren vorbehalten.

Fiir etwaige Fehler wird keine Haftung iibernommen.
Texte und Fotos sind jederzeit willkommen.

http://www.djk-ruhrtal-witten.de
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Eine schone und besinnliche Adventszeit wiinscht Euch
das Redaktionsteam

SN
DIE%KHOFF

DESIGN & DRUCK AUS EINER HAND

231 - info@dieckhoff-druck.de - www.dieckhoff-druck.de




..beim EKT.

Liebe Eltern und Kinder,
vielen lieben Dank fiir die
tollen Kostime, trotz der
anderen ,,Umstande”, die wir
alle zur Zeit durchleben,
konnten wir fur eine kurze
Zeit in eine mystische Welt
eintauchen.

Ium Abschluss, gab es Sikes
oder Saures fiir die Kleinen!

Andreas und Tina
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SANITAR HEIZUNG

MEISTER - BETRIEB

HAUPTSTR. 41 + Fon 02302/ 57910
58452 WITTEN + Fax 02302/ 21299
privat 02302/ 22920

Roland Alter

Maler- und Lackierermeister

Wohnstattenring 13
58455 Witten

Tel.: 023 02-243 50
Fax: 023 02 - 58 53 38
Mobil: 01 75 - 560 22 10
maler-r.alter@t-online.de

Ausfiihrung samtlicher Malerarbeiten - Innenraumgestaltung

Fassadenbeschichtung - Vollwarmeschutz - Dekorputze
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Bericht von der Abteilung Kendo (3/2020)

Was fiir eine Zeit. Die Corona-Pandemie erlegt uns erhebliche
Beschrankungen im Trainingsbetrieb auf — aber: wir kdnnen trainieren. In
vielen anderen Vereinen ist die Situation nicht so giinstig, es gibt sogar
Vereine in NRW, die seit April iberhaupt noch kein Training abhalten
konnten. Insofern sind wir in Witten mit Kendo doch gut dran.

Anfangs war es sehr anstrengend, mit Maske und FuRbekleidung trainieren
zu missen. Wir haben das Training komplett umgestellt, kleine Gruppen
nach Haushalten eingeteilt und bestimmte Elemente weggelassen. Uber die
Zeit waren etwa 12 Kenshi regelmaRig beim Training und vier weitere hin
und wieder, so dass die maximale Anzahl der Teilnehmenden fiir die Halle
eingehalten werden konnte. Die abteilungsinterne Zu- und Absageregelung
funktionierte gut, und auch wenn wir auf ein paar Teilnehmer verzichten
mussten, war die bestehende Teilnahme sehr regelmaRig, wodurch sich ein
Trainingsbetrieb gut planen lieR.

Positiv angenommen wurde auch, dass wir in den Sommerferien
durchgehen trainieren konnten, inzwischen auch wieder ohne Fiilinge,
dafiir mit Ristung. Dies war fast eine kleine ,Entschddigung” fiir das
Corona-bedingt ausgefallene Training zuvor. Die hohen Temperaturen
machten das Training allerdings zusatzlich anstrengend, so dass wir nicht so
ausgiebig trainieren konnten, wie sonst, und in kiirzeren Abstinden mehr
Pause brauchten.

Training im Sommer 2020: mit Fl'.'ll!liﬁéen und Maske, erst in ,,Rduberzivil”,
dann wieder in Kendobekleidung
Bilder von Maxi und Max
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Im Herbst st (Ublicherweise Wettkampfsaison. Nachdem die
Europameisterschaft im Mai in Norwegen schon ausgefallen war, blieb
abzuwarten, was weiter sein wiirde. Frith stand fest, dass aufgrund von
Corona auf nationaler Ebene weder der Jugend-Cup noch die
Meisterschaften abgehalten wiirden. Auch die Lehrgdnge im Herbst und
Winter wurden abgesagt, die Reisebeschréankungen machten (und machen)
es unmoglich, japanische Lehrer nach Deutschland zu holen. Also
konzentrierten wir uns darauf, was in NRW moglich war. Florian und Hans
nahmen einige Male am Training des NRW-Landeskaders teil und schafften
es beide, in die zweite Mannschaft aufgenommen zu werden. Ein
Glickwunsch an dieser Stelle! Die NRW- Meisterschaften wiirden wohl
ausgerichtet werden kénnen, geplant waren sie flir den 18 Oktober in
Diusseldorf. Von den Wittenern bereiteten sich einige auf die
Meisterschaften vor, die wieder alle an einem Tag stattfinden sollten: Hans
wollte bei der Jugend starten, Leah bei den Frauen, Leo, Erik, Florian und
Timo bei den Herren, sowie alle in zwei Dreier-Teams. Sigrun sollte als
Oberkampfrichter fungieren und Jiirgen hatte sich als Kampfrichter zur
Verfligung gestellt. Allerdings hatten andere Teams und Kampfrichter
bereits signalisiert, dass sie das Infektionsrisiko flir zu hochhielten oder aber
zu wenig haben trainieren koénnen, dass sie sich gar nicht erst anmelden
wollten.

Mit steigenden Corona-Zahlen mehrten sich Absagen, die der Wittener wie
die der anderen Vereine. Ab welcher Anzahl von Teilnehmenden wiirde
eine Meisterschaft noch Sinn machen? Die Antwort musste nicht mehr
gefunden werden, denn Mitte Oktober waren die Inzidenzzahlen in den
verschiedenen NRW-Stadten und Bezirken lber den Wert von 50 gestiegen,
so dass keine andere Wahl blieb, als die NRW-Meisterschaften abzusagen.
Es blieb etwas Hoffnung, dass das Dr. Goto-Turnier am 31. Oktober in
Witten ausgetragen werden kénnte. Doch mit Beginn der Herbstferien
stiegen die Infektionszahlen nochmals rapide an und machten auch diesen
Traum zunichte.

Die ausgefallenen Turniere hatten auch eine positive Seite: wir hatten mehr
Zeit, um uns auf Techniktraining einzulassen und uns so auch auf die
ndchste Wettkampfsaison vorzubereiten, die sicher irgendwann kommen
wird. Und auch wenn die Auflagen uns auf mehr Distanz als gewohnt haben
gehen lassen, so war es doch schén zusammen zu trainieren und sich
regelmaRig zu sehen. So war flir mich in dieser Zeit das Training nicht nur
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ein Termin in der Woche, sondern eine der wenigen Gelegenheiten andere
Leute zu sehen und etwas Normalitdt zu haben. In schwierigen Zeiten lernt
man die kleinen Dinge zu schatzen.

Im November kdnnen wir wieder nicht mehr trainieren, was wir alle sehr
bedauern. Das Training wird wieder nach Hause verlegt, ein paar Suburi,
etwas Laufen, wenn das Wetter es erlaubt. Der Landeskader, dem Florian
und Hans angehoren, trainiert wieder nur digital. Vielleicht machen wir jetzt
doch einmal ein digitales Training... Plane fiir ein Neujahrsturnier liegen erst
einmal auf Eis.

Wir sind uns alle einig, wie alle anderen auch, dass wir das Training in
Gemeinschaft vermissen und dass wir uns nicht einmal mehr treffen kénnen
- von Umarmungen zu BegriBung ganz zu Schweigen. So freuen wir uns
darauf, dass vielleicht im Dezember die Corona-bedingten Auflagen fiir den
Vereinssport wieder gelockert werden kénnen. Wir sind jedenfalls bislang
von Corona-Fillen verschont geblieben und tun das unsere, dass das so
bleibt.

In diesem Sinne: kommt gesund durch die dunkle Jahreszeit.

Sportliche GriiRe von Sigrun, Maxi und Max fiir die Kendo-Abteilung!

8 Wittener Familienunternehmen mit Tradition und eigener Werkstatt

)

woldschmiede
NN,V ™MMoarx

seit 1896

Chren - Schmuck - Pokale  Fiir Sie gedffnet:

Montag-Samstag
Hammerstralie 4 58452 Witten a.d. Ruhr von 9:00-13:00
Zufahrt iiber die Wiesenstrafie / im Wiesenviertel = Montag-Freitag
G Ruf: 02302-54790 von 15:00-18:00
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Offnungszeiten:

Mo,Di,Do,Fr 8:30 bis 18:00 Uhr

Mi 8:30 bis 13:00 Uhr
Sa 8:30 bis 14:00 Uhr
So 10:00 bis 12:00 Uhr

Jutta & Jochen Wiegold GbR

‘Steinmetz- Steinbildhauermeister

DJK TuS Ruhrtal Witten bedankt sich fiir die
Unterstiitzung unserer Partner.

Wir bitten alle Vereinsmitglieder und Leser unsere
Inserenten bevorzugt aufzusuchen. Vielen Dank!
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Bericht der FuBballabteilung

Liebe Ruhrtaler,
liebe FuRballer,

nun hat es uns doch erneut erwischt. Wie bekannt,
wurden leider zum zweiten Mal diesmal vorerst bis
einschlieBlich Ende November die Sportstéatten
geschlossen und der Amateurful3ball untersagt.
Aktuell wird natirlich gerne und oft Gber die Frage
diskutiert, ob diese Mal3hahmen sinnvoll und
verhaltnismalig sind. Allerdings muss auch niemand
von uns am Ende dafir die Verantwortung
Ubernehmen, insofern bin ich der Meinung, dass
angesichts der zuletzt sehr stark ansteigenden Zahl
der Neuinfektionen, diese Entscheidung
nachvollziehbar ist.

Andererseits haben wir sicherlich viel oder vielleicht
auch alles daflir getan, dass wir nach der
Wiederaufnahme im Juni den Trainings- und dann
auch den Spielbetrieb unter Einhaltung der jeweils
gultigen Vorgaben der Corona-Schutzverordnung
ermdoglicht haben. Dafiir mochte ich an dieser
Stelle einmal allen Beteiligten, den Trainern und
Betreuern, den Verantwortlichen in der Jugend
und ganz besonders unserem
Hygieneschutzbeauftragten Raimund Rewers ein
groBes Dankeschon aussprechen.

Soweit mir bekannt, ist zumindest durch unseren
Sportbetrieb keine Neuinfektion ausgegangen.
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Deshalb tut es mir vor allem fur unsere Kinder und
Jugendlichen leid, dass Sie erneut auf ihren
Freizeitsport verzichten missen. Gerade bei den
Kleinsten und Jingsten war die Freude im Juni so
grof3, dass sie wieder auf den Platz durften und
sicherlich waren auch viele Eltern froh, dass wir
wieder Training und Spiel anbieten konnten.

Aber es nutzt nichts, wir missen jetzt einfach erneut
abwarten, wie sich die Situation in Deutschland und
NRW entwickelt und ob und wann wir ggf. dieses
Jahr nochmal auf den Platz zurlick dirfen. Wir haben
deshalb auch unsere bis dato fiur den 18.11.2020
geplante Jahreshauptversammlung erneut
verschoben, hoffen aber, diese noch im
Dezember nachholen zu konnen.

Aus diesem Grund macht es auch keinen grol3en
Sinn, zu diesem Zeitpunkt irgendwie ein Fazit zum
bisherigen Saisonverlauf zu ziehen. Fakt ist, dass die
erste Seniorenmannschaft bei einem Spiel weniger
als die Konkurrenz noch in Schlagdistanz zur
Tabellenspitze liegt, wobei in den bisherigen Spielen
nicht immer die beste Leistung abgerufen wurde. Auf
der anderen Seite bleibt uns leider auch unser
Verletzungspech weiter treu. Manchmal ist es schon
wie verhext, dass wir auch noch in der vorletzten
Spielminute bei einer harmlos aussehenden Aktion
noch einen verletzten Spieler zu beklagen haben und
meistens dann auch gleich mit einer Verletzung flr
mehrere Wochen.



Die zweite Mannschaft ist ja in der abgebrochenen
Saison auf Platz 1 stehend (zu Recht) in die Kreisliga
B aufgestiegen. Allerdings hat sich der Kader, auch
bedingt durch den Trainerwechsel von Andreas
Graber zu Torsten Steppat, zu 80% neuformiert. Das
bedeutet naturlich fast schon einem kompletten
Neuanfang, der immer etwas Zeit braucht und auch
mit dem ein oder anderen Rickschlag einhergeht.
Derzeit steht die zweite Mannschaft mit 7 Punkten im
unteren Mittelfeld der Kreisliga B. Allen ist klar, dass
es somit in dieser Saison ausschlie3lich um den
Klassenerhalt gehen kann.

Erfreuliches gibt es nach wie vor von der Jugend zu
berichten. Herbert Jede und Co. leisten dort
unfassbar wertvolle und erfolgreiche Arbeit. Aul3er
der E- und B-Jugend sind mittlerweile wieder alle
Altersklassen besetzt, und auch fur diese beiden
Gruppen kdnnte es sein, dass wir diese ggf. schon im
Winter oder spatestens zur Saison 2021/22 besetzen
konnen. Dieses sehr erfreuliche Wachstum fuhrt
naturlich auch in gleichem Mal3e zu deutlich mehr
Arbeit und Organisationsaufwand. Dazu kommen
dann halt aulRer der Reihe auch immer noch mal
Themen mit den Eltern, den Trainern und Betreuern,
dem Kreis, anderen Vereinen, etc., die es zu l6sen

gilt.

Wir konnen glaube ich alle im Verein den
Verantwortlichen in der Jugend nur unseren
groflten Respekt zollen und ein riesengroRes
Dankeschon fur die geleistete Arbeit sagen.
Neben Herbert Jede mdchte ich an dieser Stelle auch
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mal ausdricklich Torsten und Fabio Steppat fur lhr
aulerordentliches Engagement und lhren
unermidlichen Einsatz hervorheben, was in keinem
Fall den Beitrag der hier nicht Erwahnten schmalern
soll. Ich mochte alle im Verein darum bitten und
dazu aufrufen, die Verantwortlichen in der Jugend
in der Bewaltigung ihrer Aufgaben — in welcher
Form auch immer — maximal zu unterstitzen. Wir
dirfen nicht vergessen, wo wir in der Jugend vor ein
paar Jahren standen und wie grol3artig die
Entwicklung seitdem ist. Aber das alles ist kein
Selbstldufer, es bedarf immer weiter der
kontinuierlichen Arbeit, um den Kindern und
Jugendlichen eine addquates Sportangebot in einem
gut geflhrten Verein zu bieten.

Liebe Freunde, ich — wir alle — hoffen, dass es bald
gelingt, den Corona Virus zu kontrollieren oder zu
beherrschen, so dass wir eine auf Dauer klare
Perspektive fur die Fortfuhrung unseres Trainings-
und Spielbetriebes bekommen. Ich méchte mich
nochmal sehr herzlich bei allen fur |hr Verstandnis
und lhre Unterstitzung in dieser misslichen Situation
bedanken. Ein groRer Dank geht auch an die
Mitglieder unseres Forderkreises und unsere
Werbepartner, die uns nicht im Stich gelassen haben
und uns weiterhin voll und ganz unterstitzen. Hier
mochte ich mich gerne zum Abschluss bei den
Unternehmen Garten- und Landschaftsbau
Helmut Helm, Bauunternehmen Stracke GmbH,
beim Bestattungshaus Konig-Stein sowie bei
Mario Kessler separat bedanken, die es uns durch
lhren Beitrag ermoglicht haben, ein groReres



Ausstattungspaket fiir die erste und zweite
Mannschaft zu bestellen. Leider kam es hier
Corona bedingt auch zu Verzdégerungen in der
Lieferung, wir sind aber zuversichtlich, dass wir im
Dezember alle Sachen zusammen haben werden.

In diesem Sinne und in der Hoffnung auf ein
Wiedersehen im Dezember - bleibt gesund und fit.

Gez. Thorsten Prior

Gefliigel-Lamm-Wild

Spezialititen
Karin und Kurt Schwiersch

Eier und Geflugel
In der Mark 205
Auf lhrem Wochenmarkt in Witten und Annen
58453 Witten-Annen
Tel. 02302/63658
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Trendsportabteilung im Kampfsport-Fieber

,Ring frei’ hieR es bereits am 24. September fir alle Kids und Teens
der Trendsport-Abteilung. Zu Besuch war ein erfolgreicher Kick- und
Thaiboxtrainer, der den Madels und Jungs in einer spafligen
Probestunde gezeigt hat, wie sie auf sportlich faire Weise schlagen
und treten kdnnen. Bei dem Thema Selbstverteidigung geht es nicht
in erster Linie darum den Gegner zu besiegen, sondern in sich zu
ruhen, Respekt zu empfinden und nur dann seine Kraft ins Spiel zu
bringen, wenn eine Aggression von anderen ausgeht.

Mit Feuereifer bei Aufwdrmen...

Das schweillitreibende Aufwdrmtraining absolvierten alle
Teilnehmer*innen sehr diszipliniert und bei den Einzellibungen, in
denen das Schlagen und Treten auch in Kombination gelibt wurde,
haben alle gut aufgepasst, so dass rasch Fortschritte zu sehen waren.

Die spiirbare Konzentration und die ungewohnte Stille bei der sonst
so spielfreudigen Gruppe in der Sporthalle war auch fiir die
Trainerinnen eine groRe Uberraschung. Trifft man den ,Nerv“ der
Kinder, sind die meisten von ihnen mit Eifer dabei.

26



= In anschlieRenden Partner-
Bl iibungen war nicht nur die
Koordinationsfahigkeit gefragt,
Z beim Training an einem ,echten
- Partner’ mussten die Madels
- und Jungs vor allem unter
~ Beweis stellen, dass sie ihre
Krafte dosiert einsetzen kénnen

Kick it...

— aber auch diese Her-
ausforderung haben alle
Kids mit Bravur gemeistert
und das Training konnte
ohne Verletzte fortgefihrt
werden.

Zur Belohnung und als
Highlight des Trainings
durften alle an der Pratze,
so werden beim Boxen die

Training an der Pratze

Kérperschoner genannt, treten und schlagen — und zwar volle Kraft
voraus. Dieses besondere Training hat allen Beteiligten groRRe
Freude bereitet und wir sind zuversichtlich, dass wir ein derartiges
Angebot als festen Bestandteil unserer Abteilung in den Verein
tberfihren kénnen.
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Die Kids vom Trendsport und ihre Trainerinnen
wiinschen Alles Gute!

Bis es soweit ist wiinschen wir allen Vereinsmitgliedern und ihren
Angehdrigen sowie allen Leserinnen und Lesern alles Gute! Bleiben
Sie gesund!

Ly L

nh. Mirko Link - Sachversténdiger fiir Kiichen =
staatl, gepriifter Bautechniker, Schreiner

il

Frankensteiner Str. 15 Tel.: 02302/88575  E-Mail: kontakt@link-montagen.de
58454 Witten Fax: 02302/18336  wwwkuechenschmiede-link.de
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Ankiindigung neuer Eltern-Kind-Kurs ab 2021

Die Abteilung Trendsport erweitert das Kursangebot fir die
Kleinsten zum Jahresbeginn 2021. Die Aktiv-Krabbelgruppe am
Mittwoch in der Erlenschule wird gut angenommen und wir
befinden uns bereits im finften Kurs. Die Frage nach einem
Eltern-Kind-Tanzkurs kam in letzter Zeit vermehrt auf und ich
mochte diesem Wunsch nun gerne Raum geben.

Da ich urspriinglich aus dem Tanzsport komme, freue ich mich
tber so viel Interesse und die Austibung meiner Leidenschaft.
Ich méchte den Kleinkindern, die der Krabbelgruppe
,entwachsen” sind und eine neue Herausforderung, neben
dem wochentlichen Kinderturnen am Freitag, suchen, gerne
die Moglichkeit geben, sich musikalisch und tanzerisch
auszuprobieren. Zu frohlicher Kindermusik kénnen die Kleinen
sich ganz frei und kreativ entfalten. Das eigene
Rhythmusgefiihl wird durch kleine Ubungen und den Einsatz
von Musikinstrumenten spielerisch entdeckt und gefordert.
Aber auch das einfache Spielen und Toben kommen dabei
nicht zu kurz. Ich achte dabei stets auf eine altersgerechte
motorische Entwicklung und den Spal an der Bewegung.

Der Kurs wird donnerstags von 16-17:00 Uhr in der Sporthalle
der Erlenschule stattfinden. Ein genaues Datum werde ich
noch auf der Homepage des Vereins bekanntgeben.
Teilnehmen konnen alle kleinen Tanzer*innen ab 2,5 Jahren.
Bei Interesse konnt ihr mir gerne fiir weitere Informationen
eine E-Mail an trendsport@djk-ruhrtal-witten.de senden. Ich
freue mich auf euch!

Sportliche GriiRe

Cora
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Beratung & Planung
von Neuanlagen

- Pflasterarbeiten

- Maschinenarbeiten

- Teichbau

- Natursteinverarbeitung
- Gartenbegriinung

- Dachbegriinung

s & Heier

- UND LANDSCHAFTSBAU

Der Meisterbetrieb
Friedrich-Ebert-StraBe 87 b

58454 Witten

Mobil: 0172 - 2762585 [ 2753585
Rufnummer: 02302 [ 274831 - 32
Fax: 02302 / 54776

Lander - Menschen - Abenteuer

™~
DERPART
WITTENER REISEBURO
Gerd Wedhorn e.K.

wedhorn@wittener-reisebuero.de

DB| & Lufthansa V.TUI

Bahnhofstr. 36
58452 Witten
Tel. (0 23 02) 58 00 525
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Bericht der Schwimmabteilung

Hallo liebe Ruhrtaler,

nachdem wir die Sommerferien ja als ,,Testphase™ im Annener
Hallenbad genutzt hatten, wussten wir, dass das erarbeitete

Hygienekonzept sehr gut funktioniert &)

Als néichstens stand dann die Offnung der Lehrschwimmbecken an,
welche aber ein wenig auf sich warten lieB und die erneute Ausarbeitung
eines Hygienekonzepts erforderte.

Dann, am 14.09. war es endlich soweit. . .die Lehrschwimmbecken
wurden fiir den Vereinssport wieder getfinet.

Bedingt durch das Hygiene- und Reinigungskonzept der Stadt fiir die
Hallen mussten wir mit anderen Zeiten vorliebnehmen als wir bis Mérz
noch hatten. . .aufgrund dessen konnten wir nicht alle urspriinglichen
Einheiten gleichwertig belegen, sondern mussten zeitlich schieben und
auch Gruppen neu definieren.

Im GroBen und Ganzen hat es aber ganz gut geklappt und die Kinder und
die Erwachsenen, die zum Training kommen (koénnen), sind auch hellauf
begeistert, endlich wieder Wasser unter sich zu spiiren @)

Was wir seit dem 14.09. komplett anders aufziehen ist die
Schwimmausbildung der Nichtschwimmer — waren wir als Ubungsleiter
bis Mirz noch zusammen mit den Kids im Wasser um dort Hilfestellung
Zu geben, so muss jetzt bei jedem Training ein Elternteil mit ins Wasser
gehen und die von uns vom Beckenrand angeleiteten Ubungen mit dem
eigenen Kind durchfiihren.

Hier war ich ehrlich gesagt skeptisch, ob da die Eltern mitziehen
wiirden. . .und ich wurde sehr positiv iiberrascht und méchte mich hier
auch ganz herzlich bei den super engagierten Eltern bedanken!!!

Ihr macht das total klasse, vielen Dank!!!
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In den anderen Gruppen lauft (bzw. lief bis zum 30.10.) das Training
normal, lediglich fiir neue Abzeichen konnten wir aus verschiedenen
Griinden nicht wirklich trainieren bzw. die Ubungen fiir neue Abzeichen
konnten nicht angeboten und durchgefiihrt werden — schauen wir mal.
wie sich die Situation weiter entwickelt.

Auf die aktuellen Trainingszeiten mochte ich hier jetzt gar nicht
eingehen, also diese nicht explizit auffiihren, denn wie es ab dem 01.11.
wieder weitergehen kann und ob es ggf. auch Anpassungen an den
Hygienekonzepten geben muss, ist ja noch nicht klar — wir halten Euch

wie gewohnt aber auf dem Laufenden wenn es wieder losgehen kann &)
Bleibt weiter alle gesund und ich hoffe sagen zu konnen ,,bis bald™!

Die Schwimmabteilung wiinscht allen Vereinsmitgliedern und deren
Angehorigen eine besinnliche Advents- und Weihnachtszeit und
natiirlich auch einen guten Rutsch ins Jahr 2021!

Herzliche Griie und natiirlich

,,out Nass*
Michael Tigges

WARME - WASSER - WOHLBEHAGEN
.Inh. F. Pereira

www.wilgenbusgcom
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Bericht der Handballabteilung

Bei den Senioren Handballern ist die Saison Anfang Oktober gestartet. Die
Saison der Jugend hatte noch gar nicht begonnen. Keine vier Wochen hat
es gedauert, bis die steigenden Infektionszahlen den Kreis und Verband
dazu bewogen haben, die Saison aufgrund der Vorgaben der Regierung
und der Lander zu unterbrechen.

Dabei hatte sich die Handball Abteilung viel Miihe gegeben, den Spielbe-

trieb zu regeln und Corona-Sicher zu gestalten. Fiir jede Sporthalle wurden

mit hohem Aufwand vielseitige und bis ins kleinste Detail geplante Hygie-
nekonzepte erarbeitet. Zahlreiche ehrenamtliche Helfer engagierten sich
als Ordner, Ansprechpartner fir die Gaste oder Hallenaufsicht.

Die eigenen Mannschaften desinfizierten nach jedem Spiel ihre eigenen
und die Kabinen der Gegner.
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Ein groRer Dank gilt hier noch einmal Jérg Gerhold, der sich auReror-
dentlich engagierte und auch das Gesprach mit den anderen Vereinen
suchte, um fiir alle Wittener Handballer ein Hallen Hygiene Konzept zu er-
arbeiten. Auch seine berufliche Expertise brachte er ein und stellte techni-
sche Hilfsmittel zur Zugangszahlung und Maskenerkennung bereit, die
sonst nur grofRe Unternehmen nutzen kénnen.
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Nachdem einige Spiele durchgefiihrt wur-
den, zeichnete sich jedoch ab, das immer
mehr Spieler und ganze Mannschaften aus
Sicherheit und Pravention von sich aus auf
den Spielbetrieb verzichteten. Offene Briefe
der Vereine an die Verbande und Handball-
kreise gaben dann am Ende den entschei-
denden Ausschlag die Saison zu unterbre-
chen. Leider musste dann ein paar Tage
spéater auch der Trainingsbetrieb eingestellt
werden, da die Kommunen und Stadte ge-
zwungen waren, erneut die stadtische Hal-
len fir den Lock-Down zu schlieen.

Das schmerzt nun gerade die Handballer doch sehr, steht bei dieser Mann-
schaftssportart doch gerade der enge Zusammenhalt und die sozialen
Komponenten im Mittelpunkt. Die Saison wird, auch wenn vermutlich zu ei-
nem spateren Zeitpunkt noch ein paar Spiele stattfinden, nicht gewertet
werden kdénnen. Die Spieler und Trainer haben sich damit mittlerweile ar-
rangiert, hoffen aber weiterhin, das in naher Zukunft zumindest der kontrol-
lierte Trainingsbetrieb wieder gemeinsam stattfinden kann und freund-
schaftliche Zusammenkinfte méglich werden.

Auch die Jahreshauptversammiung, die traditionsgeman im November
stattfindet, mussten die Handballer aufgrund der Pandemielage erst einmal
in das nachste Jahr verschieben. Wir werden Euch zeitnah informieren,
sollte eine Terminierung méglich und eine entsprechende Ortlichkeit dafiir
gefunden werden.

Eine Weihnachtsfeier, ein weiteres Highlight bei den Handballern im De-
zember, ist dementsprechend auch nicht méglich.

In diesem Sinne hoffen wir, dass die Infektionszahlen bald wieder sinken,
alle in unserem Umkreis gesund bleiben und zumindest noch ruhige Weih-
nachtsfeiertage mit lhren Familien verbringen kénnen.

Bleibt gesund! Glick auf!
Im Auftrag des Handballvorstandes
Thorsten Winter
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iy, SPORTIich:

. Lust auf Handball? _

Dann pack cinfach Deine 5 N
Handballichuhe cin und komme sum  ~

PROBETRAINING! =

3 §

Weiblich

B-lupend 2004/2008
Montog M0 =20:00 jahnig
b 1888 ~ 10700 Humsmannballs
C-jygend 2006/2007
Montag 17:00 — 8:30 Iuhnhalls
Mittwoch 17:08 —~H:30 Kreinparthalls
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e Fenster

gEsienrw | in Kunststoff, Holz,
Holz-Aluminium
e Haustiiren
in Kunststoff, Holz und
Peter Hesse GmbH & Co. Schreinerei KG Aluminium

e WohnungsabschluBtiiren

¢ |nnentliren

Salinger Feld 58 ¢ Innenausbau
58454 Witten e Einbaumobel
Tel.:02302/5511 6 e Einbruchschutz,
Fax:02302/2696 0 Sicherheitstechnik
E-Mail: info@schreinerei-hesse.de e Rollladen
Internet:www.schreinerei-hesse.de .

Reparaturservice

ENDLICH PARKPLATZE!
Schuh- & (/
Taschenreparatur v/

Koster ...:.:" -

Auf jedem Schiff, das dampft und segelt,
gibt's einen, der die Sache regelt...

am boni-Center . SchlachthofstraBe 21

seit 1880

Kostmann

-Bestattungen und Uberfiihrungen -
Das Haus, das Thren Anspriichen gerecht wird.
58452 Witten, HauptstralBie 63

= 580580
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Rehasport

Nach den Sommerferien konnten die meisten Kurse wie vor Corona
stattfinden. Auch im Schillergymnasium machte die Sporthalle im
September wieder auf. Das Hallenbad Annen stand uns weiter zur
Verfiigung und wurde gut genutzt. Alle Rehasportkurse standen fiir
die Vereinsmitglieder offen.

In der Pferdebachschule wurde es donnerstags beim Qi Gong immer
voller. Viele Vereinsmitglieder wollten noch hinzukommen und
mitmachen. Leider ist die mdgliche Personenzahl auf 30 Teilnehmer
begrenzt. Nach einer Umfrage haben sich aber nur wenige gemeldet,
die einen vereinseigenen Qi Gong Kurs in einer anderen Halle zu
einer anderen Zeit besuchen wollten. Damit nicht immer nur die
gleichen Mitglieder teilnehmen kdnnen, habe ich einen 2-Wochen-
Rhythmus eingerichtet. Ab sofort werde ich die Einheit gleichzeitig
online iibertragen, wenn wir in der Halle sind.

Endlich durften wir auch wieder in die Schwimmbhalle der
Pferdebachschule. Durch die strengen Hygienevorschriften wurden
unsere Wasserzeiten allerdings stark gekiirzt. So war es fiir uns ein
Gliicksfall, dass wir donnerstags bis zu den Herbstferien

eine Wasserzeit der Schwimmabteilung fiir Rehasport nutzen
durften. Rehasportler und Vereinsmitglieder haben sich sehr gefreut.

Im Hallenbad Annen ging es vorerst weiter. Dann wurden die
Lehrschwimmbecken gedéffnet und das Hallenbad mit 6 vollen
Kursen wurde fiir uns geschlossen. Die Nachricht, dass wir
stattdessen mit zwei Zeiten ins Vormholzer Bad durften, war
zunichst wie ein Tropfen auf den heiBen Stein. Wer fahrt nach
Vormholz? Dann kam aber alles ganz anders. Ich war das erste Mal
dort und total begeistert. Man schaut an drei Seiten ins Griine. Es
fiihlt sich fast an, als ware man im Freibad. Die Vorschriften haben
sich auch geandert und wir diirfen gleichzeitig bis zu 35 Personen ins
Wasser lassen. So konnten wir mit 2 Ubungsleitern bis zu 25
Personen gleichzeitig betreuen. Immer noch hatten wir 60 Minuten
vom Betreten bis zum Verlassen des Gebaudes. In der knappen Zeit
mussten sich alle gleichzeitig umziehen kénnen.
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Das Marienhospital wird geschlossen bleiben. Durch die lange
SchlieBung ist die Filteranlage defekt und wird nicht mehr repariert.
Wir werden kein Training im warmen Wasser mehr anbieten konnen.

Ab Oktober war kein Online-Training mehr gestattet. Da wir aber
wieder Kontaktbeschrdnkungen haben, ist auch das wieder moglich.
Zurzeit haben wir 5 Kurse, an denen auch die Vereinsmitglieder
teilnehmen konnen.

Der Rehasport wird weiter gehen!
Eine gute Zeit und bleibt gesund!
Monika
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 Bommerholzer Baumschulen
Wi assen liren ?aﬁb‘m aafﬁ/d%m///

® Schorfresistentere ® Schlingpflanzen
Qbstbdume ® Stauden

@® Mehltauresistentere ® Wasserpflonzen (ab Mai)
Stachelbeeren ® Beet- und Balkonpflanzen

@ Rosen (ab €nde Aprll,

@ Laub- und Nadelgehdlze witterungsabh&ngig)

® Rhododendren ... und vieles mehr

Stets erste Qualitdt und fachliche Beratung ist in unserer
Baumschule selbstverstandlich.

Roman Senekovic GmbH . Bommerholzer Strafe 98

58456 Witten-Bommerholz - Telefon (02302) 66050

Fax (02302) 71330 - www.bommerholzerbaumschulen.de
Offnungszeiten: Mo.—fr. 8.00-18.00 Uhr - Sa. 8.00-14.00 Uhr
An Sonn- und Felertagen keln Verkauf, nur Besichtigung
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Garten-, Landschafis-, Smmﬂm
58455 Witten, Sonnenschain 17+ Fon. 02302134 32

www galabau-helm.de

Lot _”'. R 3 s thr Experte fur Gartefi & Landschaft
*¥DER SCHONSTE PLATZ — .

IST AUFM PLATZ

»Fiir mich ist es Luxus,

nicht mehr jedes zweite Wochenende
arbeiten zu missen.« P I

Bewirb dich 00 Jakee
bei uns in der Pflege! “II‘!‘;M

Caritasverband Witten e.V. - Tel. 910 90 17 - www.caritas-witten.de
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EINRICHTUNGS-CENTRUM Das Ideencenter, jung, cool, Der Mega-Fachmarkt fir LOFT bietet Design- UND 1000 ALTERNATIVEN!

Hier finden Sie fiir jeden
Geschmack und fiir jedes

Budget die optimalen Mdbel.

stylish, retro oder witzig
Wohnweisende Einrichtungs-

ideen gleich zum Mitnehmen.
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Das komplette Babysortiment
von Autositz bis Kuscheltier.

Mébel fiir alle, die sich so
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Alles unter einem Dach! Die
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in 4 einzigartigen Bereichen.

OFFNUNGSZEITEN: Mo - Sa: 10.00 - 20.00 Uhr * Das Restaurant ist bereits ab 9.00 Uhr fiir Sie gedffnet!

Buslinie 373, Haltestelle
Fredi-Ostermann-StraBe
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